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Diese explorative Studie ist ein Beitrag zur Er-
probung einer ärztlichen Beratung im Sinne 
eines Advance Care Planning. Im Fokus der Un-
tersuchung steht die Perspektive von geriatri-
schen Patienten mit fortgeschrittener Herzin-
suffizienz. Herzinsuffizienz ist eine altersasso-
ziierte, lebenslimitierende Erkrankung mit 
hoher Public Health-Relevanz. Die Analyse der 
Beratungsgespräche zur gesundheitlichen Vo-
rausplanung sowie Interviews mit Patienten 
und Angehörigen geben Aufschluss über Wahr-
nehmungen und Auswirkungen der Voraus-
planungsgespräche. Förderliche und hinderli-
che Aspekte in Bezug auf die ärztlichen Bera-
tungsgespräche werden herausgearbeitet. Die 
Typenbildung verdeutlicht, wie sie als Impuls 
in der individuellen Vorausplanung wirken 
können.

Inhalt: Qualitative Analysen der Patienten-
perspektive • Advance Care Planning • Geria-
trische Patienten • Fortgeschrittene Herzin-
suffizienz • Beratungsgespräche • Individuelle 
Vorausplanung • Typenbildung • Arzt-Patient-
Kommunikation • Versorgungswünsche am 
Lebensende
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Die Reihe Klinische Ethik. Biomedizin in Forschung und Praxis befasst sich interdisziplinär mit Studien zur Medizin, Philosophie und Wissenschaftsge-
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